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Kvalitetsforbedring – hva kan servicemiljøet 

bistå med?



Kvalitetsforbedring - hovedformålet til medisinske 
kvalitetsregistre

Resultater fra kvalitetsregistrene er en unik kilde til 
kvalitetsforbedringsarbeid i klinikken da de kan:

•Avdekke områder for kvalitetsforbedring

•Være utgangspunkt for kliniske 
kvalitetsforbedringsprosjekter

•Overvåke at behandling holder god kvalitet



Status kvalitetsforbedring 

Prosjektmidler:

 59 søknader om midler 2015-2023

 28 søknader innvilget

 Pt 6 pågående prosjekter

Annen aktivitet:

43 registre rapporterte at deres resultater har ført til 

kvalitetsforbedringsarbeid



Initiativtagere

 Nasjonale medisinske kvalitetsregistre

 Klinikere ved rapporterende enheter 

 Ledere på sykehus eller i regionale helseforetak

 Myndigheter

 



Mange spørsmål

 Hva er forbedringsbehovet?

 Hvor er behovet identifisert?

 Har det betydning for pasientene?

 Støtte hos ledere og fagmiljø?

 Er det gjennomførbart?

 Er det målbart?

 Hvem blir involvert i prosessen?

Hvem gjør hva, når og hvordan?

Hvem kan hjelpe?



Nasjonalt servicemiljø for medisinske kvalitetsregistre

Servicemiljø

SKDE

Helse 
Nord

Helse 
Midt-
Norge

Helse 
Sør-Øst

Helse 
Vest

 Består av SKDE og regionale enheter med 

register- og IKT-kompetanse i alle 

helseregioner, samt Fagsenter for 

pasientrapporterte data

 Kompetanse på etablering, utvikling, 

organisering og drift av registre, jus, analyse, 

rapportering, kvalitetsforbedring, 

datakvalitet,   

 Skal yte service overfor: 

   - medisinske kvalitetsregistre 

   - alle med interesse for    kvalitetsregistre

   - ledelse og myndigheter 



Interregional faggruppe for 
kvalitetsforbedring

Formål

 Bidra til økt bruk av resultater fra nasjonale medisinske 

kvalitetsregistre til pasientrettet/klinisk 

kvalitetsforbedringsarbeid

 Bidra til økt kvalitetsforbedringskompetanse i registrene 

og i servicemiljøet 

 Bidra til at registrene når nivå A i 

stadieinndelingssystemet



Faggruppe for kvalitetsforbedring

Oppgaver

 Bistå ved identifisering av områder med behov for 

kvalitetsforbedringstiltak

 Bidra til formidling av uønsket variasjon og lav 

måloppnåelse til ledere og fagmiljø i regionene

 Veilede ved planlegging av kvalitetsforbedringsarbeid

 Lyse ut midler og vurdere søknader om midler

 Veilede og følge opp prosjekter

 Undervise i kvalitetsforbedringsmetodikk

 Arrangere seminarer om kvalitetsforbedring



Vi som er i faggruppen

 Region Nord: Lars Erik Tunby – leder

 Region Midt: Marianne Lægran og Torunn Varmdal

 Region Sør-Øst: Øyvind Hesselberg og Gitte Høilund-

Carlsen

 Region Vest: Eirik Kvam Goksøyr og Anne Grimstvedt 

Kvalvik

 SKDE: Marianne Nicolaisen

Kontaktinfo: kvalitetsregistre.no



Søkbare prosjektmidler
Hvem kan søke?

 Nasjonale medisinske kvalitetsregistre

 Regionale helseforetak, helseforetak, sykehus og kliniske miljø som ønsker å 

benytte data fra nasjonale  medisinske kvalitetsregistre til pasientrettet 

kvalitetsforbedringsarbeid

Utlysning for 2024 kommer
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